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                                                 Учебный план 
                филиала «Солнышко» МБДОУ детского сада «Колокольчик» 
                                               на 2023-2024 уч.год                                                                                     
в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования            
 

Инвариантная часть                                      Организованная   образовательная   деятельность 

Образовательные 

       области 

 

Базовый  

вид   деятельности      
         ООД Образовательная нагрузка по Программе 

    2 Младшая 

     подгруппа 

Средне-старшая  

       подгруппа 

Физическое развитие  Двигательная Физкультура 3 раза  в неделю             
 

3 раза  в неделю             
 

Художественно- 

эстетическое развитие 

Музыкальная Музыка 2 раза  в неделю             2 раза  в неделю             

Изобразительная 

 

Рисование/ 1 раз в неделю 2 раза в неделю 

лепка/аппликация 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

«Познавательное 

развитие» 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

   

1 раз в неделю      

(ст.подгруппа) 

«Речевое 

развитие»  

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Развитие речи
 

Развитие речи 

 
 

 1 раз в неделю 

 

1 раз в неделю 
Подготовка к 

обучению грамоте 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

 

Чтение худ. 

литературы 

  1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Математическое 

развитие 

ФЭМП ФЭМП 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Окружающий 

мир/экология 

  1 раз в неделю 1 раз в неделю 

                                 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная 

программа: 

«Приобщение к 

истокам русской 

народной культуры» 

 В совместной 

образовательной 

деятельности, 

осуществляемой в 

режимных 

моментах 

1 раз в неделю 

Всего в неделю:            11              14 
 

 


